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mn~ns”;%&  

jänku f'kfoj dk;ZØe dk eq[; mís'; jä dh deh dks iwjk djus ds fy, jä 

laxzg djuk vkSj yksxksa dks jänku ds egRo ds ckjs esa tkx:d djukA 

dk;ZØe dk fooj.k%& 

dk;ZØe dh 'kq#vkr egkfo|ky; dh izkpk;Z MkW- vfurk jktiqfj;k ds ekxZn”kZu esa 

gqbZA eq[; vfrfFk MkW- yksds”k lkgw] MkW- iqtk xk;dokM+ ,oa egkfo|ky; ds izkpk;Z MkW- 

vfurk jktiqfj;k ofj’B izk/;kid MkW- Mh-vkj- pkS/kjh }kjk nhi çToyu ls “kqHkkjEHk 

djds fd;k x;kA  

egkfo|ky; esa jDrnku djrs gq, vf/kdkjh@deZpkjh ,oa Nk=k,a  



 

 

jDrnku f’kfoj eas lHkh jDrnkrkvksa dks ftyk fpfdRlky; ,oa egkfo|ky; 

izkpk;Z MkW- vfurk jktiqfj;k ds }kjk iz’kfLr i= iznku djrs gq, 

ifj.kke%& 

egkfo|ky; esa vHkh rd dqy 14 yksxks us jDrnku fd;k gS /kerjh uxj dk ,d 

ek= dU;k egkfo|ky; gksus ds dkj.k Hkh Nk=kvksa esa jDrnku djus dh l[;k c<+rh tk 

jgh gSA jänku f'kfoj dk;ZØe eas jä dh deh dks iwjk djus esa enn feyh vkSj 

vLirkyksa esa jä dh vkiwfrZ lqfuf'pr dh xbZA egkfo|ky; dh Nk=kvksa dks jänku ds 

egRo ds ckjs esa crk;k x;k vkSj mUgsa jänku ds fy, çsfjr fd;k x;kA jänku dks 

c<+kok feyk ftlls lekt ds t:jrean yksxks dks fu%”kqYd jDr fey ldsA 

 

 

 

 



 izk;kpZ MkW- vfurk jktiqfj;k & “kkldh; ukjk;.k jko es?kkokys dU;k egkfo|ky; /kerjh ¼N-x-½ 

Hkkjr dh 48-4 izfr”kr vkcknh efgykvksa dh gSA 51-6 izfr”ku vkcknh iq:’kksa dh gS fo”o 

LokLF; vuqlkj iwohZ ,f”k;k {ks= esa jgus okys ,p-vkbZ-oh-@,M~l ds lkFk jg jgs 1-6 yk[k ;qokvksa esa 

1-4 yk[k Hkkjr esa gS efgykvksa esa ,p-vkbZ-oh- ds lanHkZ esa tkx:drk de gSA fo”ks’kdj xzkeh.k vkSj 

tutkrh; {ks=ksa dh fd”kksfj;ka vkSj ;qofr;ksa] efgykvksa ,oa iq:’kksa esa ,p-vkbZ-oh- ladze.k c<+ jgk gSA 

vr% ,M~l fnol ds volj ij efgyk egkfo|ky; esa v/;;ujr~ Nk=kvksa dks ,M~l ds fo:) 

tkx:d djuk egrh vko”;drk gSA 


